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Fabbro, Franco

La meditazione mindfulness : neuroscienze, filosofia e spiritualita / Franco Fabbro. -
Bologna : il Mulino, 2019. - 228 p. :ill. ; 21 cm.

Coll.: 33.1878 (S-00)

La mindfulness per I'ADHD e i disturbi del neurosviluppo : applicazione clinica della
Meditazione Orientata alla Mindfulness - MOM / a cura di Cristiano Crescentini e Deny
Menghini. - Trento : Erickson, 2019. - 139 p.; 21 cm

Coll.: 33.1854 (S-00)

Meditazione, psiche e cervello : una guida per accostarsi in modo scientifico alle tecniche
meditative / Antonia Carosella e Francesco Bottaccioli. - Milano : Tecniche nuove, [2003].
-143 p. :ill.; 21 cm.
Coll.: 33.1191.(S-50)

Mente e psicoterapia : modello interattivo-cognitivo e modello olistico / a cura di
Gioacchino Pagliaro, Alessandro Salvini. - Torino : Utet Universita, 2007. - X1V, 215 p. ; 26
cm

33.1217 (S-15)

Il tao della salute : il modello olistico in psicologia / Gioacchino Pagliaro, Elisa Martino. -
Padova : Upsel Domeneghini, 2003. - 137 p.; 24 cm
33.1192.(5-50)

Dovunque tu vada, ci sei gia : Capire la ricchezza del nostro presente per iniziare il
cammino verso la consapevolezza / Jon Kabat-Zinn ; Traduzione di Giorgio Arduin. -
[Milano] : Corbaccio, 2017.-211p.; 21 cm

Tit. uniforme: Wherever you go, there you are

Coll.: 23.868 (S-80)

Il potere di adesso : una guida all'illuminazione spirituale / Eckhart Tolle. - Nuova ed. -
Coriano di Rimini : Mylife, 2013.-235p.; 21 cm
Coll.: 29.2399 (5-20)

Psicoterapie orientali e occidentali / A. W. Watts. - Roma : Ubaldini, 1978. - 151 p. ; 21
cm.

Tit. uniforme: Psychotherapy East & West.

Coll.: 33.1418 (S-10)

Beyond happiness : deepening the dialogue between Buddhism, psychotherapy and the
mind sciences / Gay Watson. - London : Karnac Books, ©2008. - Xlll, 193 p. ; 23 cm.
Coll.: 33.1445 (S-10)



The psychology of ultimate concerns : motivation and spirituality in personality / Robert
A. Emmons. - New York [etc.] : The Guilford press, 2003. - IX, 230 p. ; 23 cm
Coll.: 31.469 (S-20)

The psychology of meditation / edited by Michael A. West. - Oxford : Clarendon Press,
1987. - X1V, 252 p. ; 24 cm.
Coll.: 23.573.(S-80)

Altered states of consciousness : a book of readings / Charles T. Tart, editor. - New York :
J. Wiley and Sons, ¢1969. - 575 p. ; 23 cm.
Coll.: 23.817.(5-80)

Stati di coscienza / Charles T. Tart. - Roma : Astrolabio, 1977. - 301 p.; 21 cm.
Coll.: 23.2316.(S-80)

Risvegliarsi : superare gli ostacoli allo sviluppo del potenziale umano / Charles T. Tart. -
Spigno Saturnia : Edizioni Crisalide, 2000. - 407 p.; 21 cm
Coll.: 21.902.(S-00)

Le trasformazioni della coscienza : psicologia transpersonale e sviluppo umano / Ken
Wilber, Jack Engler, Daniel P. Brown. - Roma : Ubaldini, 1989. -224 p.; 21 cm

Tit. uniforme: Transformations of consciousness

Coll.: 21.901.(S-00)

Lo spettro della coscienza / Ken Wilber. - Latina : Crisalide, 1993. - 426 p. ; 22 cm.
Tit. uniforme: The Spectrum of Consciousness
Coll.: 21.899.(S-00)

Il progetto atman : una visione transpersonale dello sviluppo umano / Ken Wilber. -
Spigno Saturnia : Crisalide, 2003. - 311 p. :ill. ; 22 cm.

Tit. uniforme: The atman project.

Coll.: 21.903.(S-00)

Oltre i confini : la dimensione transpersonale in psicologia / Ken Wilber ; presentazione
all'edizione italiana di Laura Boggio Gilot. - 4. ed. - Assisi : Cittadella, stampa 2001. - 180
p.;21lcm

Tit. uniforme: No boundary

Coll.: 21.900.(S-00)

Oltre la mente : teoria e pratica della psicologia transpersonale / Pier Luigi Lattuada. -
Milano : F. Angeli, [2004]. - 253 p.; 23 cm.
Coll.: 21.737.(S-00)



Oltre il cervello : I' esplorazione transpersonale delle possibilita della coscienza umana /
Stanislav Grof. - 2. ed. - Assisi : Cittadella editrice, [1997]. - 455 p. :ill. ; 21 cm

Tit. uniforme: Beyond the brain

Coll.: 21.904.(S-00)

Psicologia del futuro / Stanislav Grof. - Como : Red, 2001. - 304 p. :ill. ; 24 cm
Coll.: 21.909.(5-00)

Psicologia e vita quotidiana / Charlotte Buhler. - Milano : Garzanti, 1970. - 287 p. :ill.; 21
cm
Coll.: 21.301.(5-00)

L' esperienza dell'ipnosi : approcci terapeutici agli stati alterati / Milton H. Ericson, Ernest
L. Rossi. - Roma : Astrolabio, 1985. -336 p.; 21 cm
Coll.: 33.1519 (S-51)

Il training autogeno : metodo di autodistensione da concentrazione psichica / J. H.
Schultz ; traduzione di Giuseppe Crosa. - Milano : Feltrinelli. - v. ; 22 cm.

Tit. uniforme: Das autogene Training.

1: Esercizi inferiori / J. H. Schultz ; traduzione di Giuseppe Crosa. - 3. ed. - Milano :
Feltrinelli, 2004. - XXIIl, 329 p.; 22 cm + 1 opusc. (47 p.; 20 cm.)

2: Esercizi superiori : teoria del metodo / J. H. Schultz ; traduzione di Giuseppe Crosa. -
Milano : Feltrinelli, 1999. - P. XVI, 333-588 ; 22 cm + 1 v (47 p.)

Coll.: 33.1421 (S-00).1-2

Le varie forme dell'esperienza religiosa : uno studio sulla natura umana / William James ;
introduzione di Giovanni Filoramo. - Brescia : Morcelliana, 1998. - 455 p.; 23 cm
Coll.: 29.2026 (S-20)

Meditazione e contemplazione : secondo I'ebraismo, il cristianesimo e l'islam / Vincenzo
Noja. - Milano : Paoline, 2018. - 204 p.; 17 cm
Coll.: 29.2396 (S-00)

La psicologia del Kundalini-yoga : seminario tenuto nel 1932 / Carl Gustav Jung ; a cura di
Sonu Shamdasani ; edizione italiana a cura di Luciano Perez. - Torino : Bollati Boringhieri,
2004. - 218 p., [4] c. di tav. :ill. ; 24 cm

Coll.: 21.891.(S-00)

Simbolismo del mandala.

In: Gli archetipi e l'inconscio collettivo / Carl Gustav Jung. - Torino : p. Boringhieri, 1980. -
Xl, 521 p., [40] c. di tav. :ill. ; 25 cm

Fa parte di: Opere di C. G. Jung ; vol. 9.1

Coll.: 31.145 (S-43)



Commento psicologico al “libro tibetano della grande liberazione”. Commento
psicologico al “Bardo Thodol” (Il libro tibetano dei morti).

Lo yoga e I'Occidente.

Psicologia della meditazione orientale.

In: Psicologia e religione / Carl Gustav Jung. - Torino : Boringhieri, 1979. - 675 p. ; 25 cm
Fa parte di: Opere di C. G. Jung ; vol. 11

Coll.: 31.145 (S-43)

Il segreto del fiore d'oro : un libro di vita cinese / Carl Gustav Jung, Richard Wilhelm ;
saggio introduttivo di Augusto Romano. - Torino : Bollati Boringhieri, 2001. - 146 p., [5]
carteditav. :ill.; 23 cm

Coll.: 21.893.(S-00)

Il libro tibetano dei morti / a cura di Giuseppe Tucci. - [Torino] : Unione tipografico-
editrice torinese, 1972. - 232 p., [10] c. di tav. :ill. ; 24 cm.

Tit. uniforme: Bardo thédol.

Coll.: 29.2078 (S-00)

Il miracolo della presenza mentale : un manuale di meditazione / Thich Nhat Hanh. -
Roma : Ubaldini, [1992].- 119 p.; 21 cm

Tit. uniforme: The miracle of mindfulness.

Coll.: 29.2397 (S-20)

Bstan-'dzin-rgya-mtsho <dalai lama> <14.>
Le chiavi della meditazione quotidiana. - : Amrita, 2007
Coll.: 29.2400 (S-00)

Il potere del pensiero : il suo controllo e la sua educazione / Annie Besant
Roma : Astrolabio, 1968

116 p.; 18 cm

Coll.: 26.1505 (S-00)

Lavorare da soli su se stessi : il corpo, la mente il sogno / Arnold Mindell. - Roma :
Astrolabio, [1991]. - 150 p.; 21 cm
Coll.: 31.1467 (S-00)

Viaggio a Ixtlan / Carlos Castaneda. - Roma : Astrolabio, [1973]. - 244 p.; 21 cm.
Coll.: 29.1667.(S-00)

The craft of thought : meditation, rhetoric, and the making of images, 400-1200 / Mary
Carruthers. - Cambridge : Cambridge university press, 1998. - XVII, 399 p., [36] c. di tav. :
ill. ; 23 cm.

Coll.: 26.1506 (S-00)



TESTI CONSULTABILI PRESSO LA SEZIONE STORICA DELLA BIBLIOTECA

Lezioni di Raja Yoga per lo sviluppo delle facolta mentali / di Yoghi Ramaciaraka. -
Lanciano : Carabba. -v.; 18 cm.
Coll.: MET.STO 33.29.1-2 (S-65)

Ata-yoga o l'arte per star bene : con numerosi esercizi ed appendice / del yoghi
Ramaciaraca ; traduzione dallo spagnolo e dall'inglese dell'avv. G.B. Penne e del cav.
Edoardo Bechi. - Torino : Bocca, 1914. - 286 p.; 21 cm.

Coll.: MET.STO 33.27 (S-65)

La respirazione e la salute / Yoghi Ramacharaka [i.e. William Walker Atkinson] ;
traduzione dallo spagnuolo e dall'inglese di G. B. Penne. - Torino : Bocca, 1922. - XXIX,
127 p.; 22 cm.

Coll.: MET.STO 33.28 (S-65)

La discipline interieure : d'apres les techniques morales (Bouddhisme, stoicisme,
christianisme, cure mentale) et d'apres les psychotherapies (hypnotisme, suggestion,
persuasione rationelle, psychanalyse, autosuggestion) / Charles Baudouin et A.
Lestchinsky. - Neuchatel (etc.) : Forum, 1924. - 165 p.; 23 cm.

Coll.: MET.STO 33.25 (S-65)

Essai medico-psychologique sur I'autosuggestion : methodes de la nouvelle ecole de
Nancy / A. Lestchinski et S. Lorie ; preface de Charles Baudouin. - Neuchatel (etc. ) :
Delachaux & Niestle, imprim. 1924. - 142 p.; 19 cm.

Coll.: MET.STO 33.26 (S-65)

Precis d'auto-suggestion volontaire : education pratique de la volonte / par Geraud
Bonnet, d'Oran. - 3. ed. - Paris : J. Rousset, 1923. - 246 p. ; 23 cm.
MET.STO 33.31 (S-65)

Methode d'autopsychotherapie : I'autoguerison par I'autosuggestion / A. Dolonne. -
Nouvelle ed. - Paris : H. Goulet, 1924. - 127 p.; 19 cm.
Coll.: MET.STO 33.30 (S-65)



