
Biblioteca Centrale di Psicologia “Fabio Metelli” 

 

In occasione dell’incontro con Paolo Legrenzi e Carlo Umiltà 

per la presentazione del libro “Il sapere come mestiere” 

(Padova, Palazzo Bo’, 15 giugno 2023) 

 

 

MOSTRA BIBLIOGRAFICA  
Dal 14 giugno al 14 luglio 2023 

Presso i locali della Biblioteca Metelli 

Padova, Via Venezia 12/2 – V piano 

Con una esposizione di libri pubblicati dagli autori 

- Paolo Legrenzi - professore emerito di Psicologia all’Università Ca’ Foscari di Venezia.  

- Carlo Umiltà - professore emerito di Neuropsicologia all’Università di Padova. 

Elenco dei titoli con link al catalogo GalileoDiscovery 

(In appendice alcuni link a materiali video online) 

http://bibliotecapsicologia.cab.unipd.it/
https://it.wikipedia.org/wiki/Paolo_Legrenzi
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwilr6_imbP_AhWFSvEDHTWsCYkQFnoECAgQAQ&url=https%3A%2F%2Fmagazine.unibo.it%2Farchivio%2F2016%2F05%2F25%2Fcarlo-arrigo-umilta-laureato-ad-honorem-delluniversita-di-bologna&usg=AOvVaw0azVHOpsDcF8VPdsbvym7n
https://galileodiscovery.unipd.it/
https://bibliotecadigitale.cab.unipd.it/news/la-metelli-incontra-paolo-legrenzi-e-carlo-arrigo-umilta


 
 

Il sapere come mestiere : la fiducia nei risultati e nella scienza / Paolo 
Legrenzi, Carlo Umiltà 

2023; Bologna . Il mulino 
 
I risultati degli esperimenti scientifici devono essere replicabili per rispecchiare le regolarità della 
natura animata e inanimata. Grazie a controlli recenti, è emerso che non si è riusciti a riprodurre 
molte ricerche delle scienze e neuroscienze cognitive anche se pubblicate da riviste importanti. In 
questo volume si analizzano le cause di questi fallimenti e si propongono rimedi a quella che si 
annuncia come la più grave crisi nella storia del metodo sperimentale, e non solo. Senza la 
ripetizione dei dati sperimentali non c’è ricerca, senza la replica in laboratorio dei comportamenti 
e dei modi di pensare non c’è fiducia reciproca. Tradire la fiducia altrui è particolarmente grave 
da parte degli scienziati perché solo gli addetti ai lavori possono svelare tali inganni. 
 

 
 

Neuro-mania : il cervello non spiega chi siamo / Paolo Legrenzi, Carlo Umiltà 
 [2009]; Bologna : Il mulino 

 
Neuroeconomia, neuromarketing, neuroestetica, neuroteologia...: si affacciano oggi sulla scena 
nuove e sempre più fantasiose discipline frutto del cortocircuito tra saperi antichi e scoperte 
recenti sul funzionamento del cervello. Sui media proliferano articoli divulgativi, corredati da foto 
a colori del cervello, che ci mostrano il luogo preciso dove si sviluppa un certo pensiero o una certa 
emozione, facendoci credere che sia possibile vedere direttamente, senza mediazioni, il cervello al 
lavoro. Ma le cose stanno veramente così? Questo volume, scritto da due studiosi di psicologia e 
neuropsicologia, discute alcuni luoghi comuni associati alla relazione mente-corpo, cervello-
psiche, natura-cultura, mettendoci in guardia dalle ricadute culturali che un uso distorto delle 
possibilità aperte dalle nuove e potenti tecnologie di neuroimmagine può comportare. 

 
 

Molti inconsci per un cervello : perché crediamo di sapere quello che non 
sappiamo / Paolo Legrenzi, Carlo Umiltà  

2018; Bologna : Il mulino 
 

Per secoli, la mente umana è sembrata trasparente. Si sapeva che qualcosa sfuggiva al controllo 
della coscienza, ma si trattava di messaggi inviati dagli dèi. Poi, tutto cambia. Con Freud è 
l'inconscio che spiega l'origine e il significato dei sogni, ma anche le sviste e i lapsus della vita 
quotidiana. Un inconscio che tutti noi conosciamo, ma che non è l'unico. Incontreremo qui altri 
inconsci; quello, pervasivo, che chiamiamo cognitivo e che è l'esito dell'evoluzione naturale del 
cervello. E ancora: la mole enorme di informazioni che ci sommerge attraverso gli schermi dei 
nostri computer ha creato una sorta d'inconscio artificiale, fonte di trappole insidiose per il nostro 
giudizio. Conoscere i molteplici inconsci e capire come interagiscono significa smascherare i 
meccanismi che ci possono ingannare, e che ci illudono di essere più consapevoli di quanto in realtà 
siamo. 

 
 

Una cosa alla volta : le regole dell'attenzione / Paolo Legrenzi, Carlo Umiltà 
Legrenzi, Paolo; Umiltà, Carlo <1938->  

2016; Bologna : Il Mulino 
 

Rispondere al cellulare mentre guidiamo l'auto, mandare sms mentre camminiamo per strada, 
leggere e nel frattempo ascoltare musica, scrivere una mail e parlare a chi ci sta di fronte: spesso, 
non senza correre qualche rischio, facciamo molte operazioni contemporaneamente. In un mondò 
saturo di sollecitazioni e informazioni, come funziona l'attenzione? Gli autori ce lo raccontano, 
illustrando i meccanismi che la regolano, sfatando il mito del multitasking, rivelando i segreti di 
chi vuole catturarla a scopi più o meno manipolativi. E attirano - è il caso di dire - la nostra 
attenzione sui "superstimoli” artificiali di cui si nutrono arte e pubblicità. 
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Storia della psicologia / a cura di Paolo Legrenzi 
1999; 4. ed ; Bologna : Il mulino 

 
Il volume fornisce un inquadramento storico delle origini e degli sviluppi teorici ed empirici della 
psicologia fino ai più recenti contributi delle neuroscienze. Gli autori danno conto delle principali 
teorie, procedure e pratiche che hanno segnato l’evoluzione della disciplina. Un faticoso processo 
di maturazione sul quale per lungo tempo hanno pesato vincoli e pregiudizi, che hanno messo in 
forse la possibilità stessa di studiare – con metodo scientificamente corretto – le sensazioni, le 
idee, le emozioni dell’uomo. 

 
 

Manuale di psicologia generale / a cura di Paolo Legrenzi 
 [1997]; 2. ed ; Bologna : Il mulino 

 
Il volume è il frutto del lavoro dei maggiori esperti italiani nelle diverse aree della psicologia 
cognitiva. Dopo un'ampia introduzione storico-metodologica, vengono affrontate le 
problematiche inerenti il versante motivazionale, in relazione alla capacità della mente di proporsi 
una meta e perseguire un fine; sono poi esaminati singolarmente i diversi processi cognitivi. 

 
 

Psicologia generale / Luigi Anolli, Paolo Legrenzi 
2012; 5. ed ; Bologna : Il mulino 

 
Questo manuale, qui presentato in una nuova edizione profondamente aggiornata, offre un 
panorama chiaro e completo della psicologia generale nei suoi diversi aspetti: dimensione storica, 
nozioni di base, teorie fondamentali, esperimenti classici e contemporanei, problemi applicativi. 
Nella visione degli autori la psicologia esce dai confini strettamente accademici per svolgere un 
ruolo cruciale nelle sempre più complesse società multiculturali. In questa prospettiva hanno 
privilegiato, accanto ai temi tradizionali, approcci più avanzati connessi per esempio con i nuovi 
modelli della mente. 

 

 
 

Immagini della psicologia / Paolo Legrenzi, Riccardo Luccio 
 [1994]; Bologna : Il mulino 

 
Il volume presenta alcuni contributi di storia della psicologia che Paolo Legrenzi e Riccardo Luccio 
hanno scritto nel corso degli anni. Fare storia, come componente essenziale del lavoro scientifico 
dello psicologo, è un'antica passione che accomuna i due studiosi e li accompagna sin dall'inizio 
della loro carriera. Ricostruire lo spessore storico di un concetto significa, per gli autori, restituire 
tutta la ricchezza di un'esperienza di ricerca e di pensiero sedimentata all'interno della comunità 
scientifica; significa dare senso al proprio lavoro e indicarlo a chi si avvicina per la prima volta allo 
studio della disciplina. 
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Lineamenti di psicologia generale e dell'età evolutiva / P. Legrenzi ... [et al.] 
1986; [Firenze] : Le Monnier 

 
Questo volume è stato pensato e scritto per la formazione dei futuri insegnanti. E a questo scopo, 
tenendo ben presenti le attuali necessità dell’istituto magistrale, quattro specialisti hanno 
realizzato un’opera che unisce le nozioni di base della psicologia generale alla problematica dello 
sviluppo cognitivo, emotivo e affettivo … La parte finale è costituita da alcuni lineamenti di 
psicologia sociale e da alcune considerazioni sui limiti della psicologia, troppo spesso ignorati. 

 
 

Psicologia della gestalt e psicologia cognitivista / a cura di Gaetano Kanizsa e 
Paolo Legrenzi 

 [1978]; Bologna : Il mulino 
 

Questo volume raccoglie i materiali di un convegno organizzato a Roma dall’Istituto di psicologia 
del CNR sui rapporti tra psicologia della Gestalt e psicologia cognitivista, sia sul piano storico che 
su quello sistematico.  

 
 

Realtà e rappresentazione : percezione e linguaggio nella psicologia 
cognitivista / [Patrizia Bisiacchi et al. ; a cura di] Paolo Legrenzi 

 [1979]; Firenze : Giunti-Barbera 
 

Questo volume costituisce una particolareggiata, aggiornatissima messa a fuoco dei problemi 
relativi alla memoria e al riconoscimento. Si tratta di problemi che, unitamente a quelli attinenti 
alla comprensione del linguaggio, hanno dato origine a una quantità particolarmente rilevante di 
ricerche nella psicologia cognitivista … Vengono spiegati e discussi, in particolare, quei problemi 
sui quali si è accesa di recente una forte polemica sia tra i cognitivisti sia tra quelli studiosi che 
fanno capo alla corrente “ecologica”. 

 

 
 

I processi cognitivi : un'introduzione alla psicologia generale / Gaetano 
Kanizsa, Paolo Legrenzi, Paolo Meazzini 

1975; Bologna : Il mulino 
 

Come è che riusciamo a conoscere gli oggetti, le persone e gli eventi del mondo nel quale viviamo? 
Secondo quali leggi le informazioni che così abbiamo ricevute vengono conservate e rievocate e in 
che modo riescono a modificare la nostra condotta? Come utilizziamo i dati percettivi ed i nostri 
ricordi per pensare, ragionare e comunicare con gli altri? Questi temi classici della riflessione 
filosofica – pecezione, memoria, pensiero, linguaggio – sono anche i primi e più collaudati campi 
in cui si è esercitata la moderna psicologia scientifica. Informare sui principali risultati a cui è 
pervenuta oggi in questo ambito di problemi la scienza psicologica è il fine che ci siamo proposti 
con questo libro … 
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Percezione, linguaggio, pensiero : un'introduzione allo studio dei processi 
cognitivi / Gaetano Kanizsa, Paolo Legrenzi, Maria Sonino 

 [1983]; [Bologna] : Il mulino 
 

Il volume – che nasce da una rielaborazione delle precedenti versioni – costituisce un’introduzione 
allo studio della psicologia generale con particolare riferimento alla percezione, al linguaggio, al 
pensiero. Gli autori hanno cercato di introdurre il lettore alla comprensione dei metodi e dei modi 
di ragionare degli psicologi, di trasmettere il senso dei problemi che essi si pongono, il sapore delle 
loro discussioni, il loro gusto per il controllo delle ipotesi teoriche. 

 
 

Forma e contenuto dei processi cognitivi : storia di un problema / Paolo 
Legrenzi 

 [1975]; Bologna : Il mulino 
 

Questo saggio esamina quattro grandi momenti della storia della psicologia: associazionismo, 
Gestalt, Piaget e Chomsky. La prospettiva adottata non si propone tanto una ricostruzione 
filologicamente esatta di questi fondamentali contributi allo sviluppo della psicologia, bensì il loro 
collegamento con quanto si fa oggi nel campo dei processi cognitivi.  

 
 

Psicologia del pensiero / a cura di Vittorio Girotto, Paolo Legrenzi 
 [1999]; Il Mulino : Il mulino 

 
Gli esseri umani si sono sempre interessati al funzionamento del loro pensiero. Fino a pochi 
decenni fa, gli psicologi si limitavano a comparare il pensiero delle persone comuni ai sistemi 
normativi delle discipline formali, come la logica o la teoria della probabilità. Questo volume 
testimonia il forte sviluppo autonomo che la psicologia del pensiero ha conosciuto negli ultimi 
anni. Sono presentati i settori più recenti di indagine, come la decisione, l’“expertise”, cioè 
l’acquisizione di capacità di pensiero in domini specifici, e l’ergonomia cognitiva, cioè lo studio del 
pensiero nell’interazione con gli artefatti che ci circondano. Il libro è costruito in modo da far 
avvicinare gradualmente il lettore a tali problematiche, senza che sia necessaria una preparazione 
specifica in psicologia, né nelle discipline di cui si servono gli psicologi del pensiero. 

 
 

Fondamenti di psicologia generale : teorie e pratiche / Paolo Legrenzi, 
Alessandra Jacomuzzi 

2021; 2. Ed ; Bologna : Il Mulino 
 

La psicologia oggi si muove in due direzioni: verso l'alto, e cioè verso il cervello, studiando le 
funzioni neurali e le localizzazioni dei processi mentali; verso l'esterno, e cioè verso la società, 
alimentando le pratiche, e cioè gli aspetti della vita quotidiana che rimandano a saperi psicologici. 
Ecco allora che disporre dei fondamenti della psicologia significa acquisire non solo indispensabili 
basi teoriche, ma anche validi strumenti applicativi. In questo volume, qui proposto in una nuova 
edizione riveduta e aggiornata, Paolo Legrenzi e Alessandra Jacomuzzi affrontano i temi centrali 
della psicologia generale, aggiornati agli esiti più recenti della ricerca scientifica e presentati 
secondo le nuove esigenze della didattica universitaria. 
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Come funziona la mente / Paolo Legrenzi 
1998; Roma [etc.] : GLF editori Laterza 

 
<<Un’introduzione ai processi mentali che sono alla base del pensiero umano e, al tempo stesso, 
un’appassionata difesa delle ragioni della psicologia sperimentale nei confronti di filosofia, 
intelligenza artificiale e biologia>> (Michele Di Francesco, “Il Sole 24 Ore”). La mente non è tutto 
il nostro animo. È quella componente essenziale che ci permette di pensare, ragionare, decidere. 
È un sistema di calcolo naturale, ma non solo: oltre a conoscere emozioni e passioni, svolge compiti 
speciali che ci consentono l’interazione con gli altri e senza i quali la nostra vita sociale sarebbe 
ben poca cosa. 

 
 

La mente / Paolo Legrenzi 
 [2002]; Bologna : Il mulino 

 
Uno dei più noti psicologi italiani ci guida in un viaggio dentro la mente, che presenta molte 
sorprese. Attraverso lo sguardo freddo e imparziale di un alieno, catapultato sulla Terra per fare 
un resoconto sullo stato del pianeta, capiamo perché abbiamo bisogno di un qualcosa chiamato 
mente per comprendere il comportamento degli uomini. E poiché la cognizione non esiste 
separata dalle emozioni, completa il quadro una digressione specifica sull’amore, il prodotto più 
ricco della vita mentale. Un viaggio affascinante che è anche una storia culturale della mente. 

 
 

Creatività e innovazione / Paolo Legrenzi 
 [2005]; Bologna : Il mulino 

 
Le nuove idee hanno da sempre accompagnato la creazione artistica e le scoperte scientifiche. 
Oggi sono divenute essenziali anche per i brevetti, i marchi, le nuove forme di comunicazione, in 
breve per tutto ciò che costituisce un vantaggio competitivo per un paese. In passato l'attenzione 
era concentrata sui picchi di creatività individuale, oggi stanno diventando altrettanto rilevanti gli 
scenari collettivi, dalle imprese alle nuove tecnologie, che producono innovazione. Ma come 
nascono le nuove idee? Quali sono i processi mentali che le generano? Ci sono ambienti più o meno 
favorevoli? E, per finire, si può imparare ad essere creativi? Muovendosi fra arte contemporanea, 
conquiste della scienza e invenzioni che hanno cambiato la nostra vita quotidiana, uno psicologo 
racconta una delle più belle avventure della mente umana. 

 
 

Quando meno diventa più : la storia culturale e le buone pratiche della 
sottrazione / Paolo Legrenzi  

2022; Milano : Raffaello Cortina 
 

Da sempre abbiamo cercato di avere più cibo, più indumenti, più strumenti. Poi il mondo è 
diventato ricco e complesso. Inizia il tempo delle sottrazioni in filosofia, nelle scienze cognitive, 
nelle arti e nell'architettura, nell'economia. Ma il lungo passato continua a pesare ed è difficile 
adottare uno stile sottrattivo. Paolo Legrenzi evidenzia qui la storia dell'affermarsi delle 
sottrazioni buone, cioè razionali, convenienti e produttive, e i pericoli insiti nelle sottrazioni cattive, 
cioè semplicistiche, ingannevoli, fuorvianti. Si esaminano poi le buone pratiche della sottrazione, 
quando il meno diventa più, per esempio nell'educazione, dove spesso si tratta di eliminare 
atteggiamenti spontanei che ci portano fuori strada … 

https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990010217380206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Clegrenzi%2C%20paolo&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990002513480206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Clegrenzi%2C%20paolo&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990010328720206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Clegrenzi%2C%20paolo&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/search?query=creator,contains,legrenzi,AND&query=title,contains,Quando%20meno%20diventa%20pi%C3%B9,AND&tab=Everything&search_scope=catalogo_no_external&vid=39UPD_INST:VU1&mode=advanced&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/search?query=creator,contains,legrenzi,AND&query=title,contains,Quando%20meno%20diventa%20pi%C3%B9,AND&tab=Everything&search_scope=catalogo_no_external&vid=39UPD_INST:VU1&mode=advanced&offset=0


 
 

Sul significato qualitativo di espressioni quantitative nel linguaggio comune / 
Paolo Legrenzi 

1971; Trento : Istituto superiore di scienze sociali 
 

Quando sentiamo parlare di “definizione del concetto di numero” pensiamo subito alle teorie sui 
fondamenti della matematica che hanno dato luogo a diverse nozioni logiche di numero e a 
dispute famose … tuttavia allo psicologo interessa una distinzione a monte delle diverse teorie sui 
fondamenti della matematica: la distinzione tra quanto è “pensato” del numero e quanto è 
“percepito” ...  

 
 

Psicologia cognitiva applicata : pensare e comunicare / Paolo Legrenzi 
2001; Roma [etc.] : GLF editori Laterza 

 
La psicologia cognitiva non è soltanto un insieme, fine a se stesso, di tecniche di laboratorio, di 
esperimenti e di teorie volto a conoscere il funzionamento della mente. È anche una disciplina che 
ha trovato molte applicazioni. Questo testo presenta sia i grandi nodi teorici, che le scienze 
cognitive esplorano con una prospettiva mentalista, sia le problematiche più propriamente sociali 
che la psicologia cognitiva ha permesso di affrontare con tecniche e strumenti nuovi, come l'analisi 
del benessere, le decisioni di consumo, la divisione del lavoro. 

 
 

Psicologia e management : le basi cognitive delle scienze manageriali / a cura 
di Paolo Legrenzi ed Emanuele Arielli 

2005; Milano : Il sole 24 ore 
 

Profondi e articolati sono i rapporti tra psicologia ed economia; e le ricadute applicative della 
psicologia sui grandi temi della tradizione economica, sebbene poco indagate, si sono rivelate 
determinanti per l'evoluzione della disciplina e ancora di più per la gestione manageriale. L'agire 
economico infatti non può prescindere da fattori sociali e motivazionali. Si pensi per esempio ai 
processi decisionali, alle azioni strategiche, ai processi di negoziazione. Questo volume descrive e 
analizza i principali processi cognitivi e sociali che attengono alle scienze manageriali e le basi 
psicologiche su cui si radicano le strategie di marketing. 

 
 

Psicologia e investimenti finanziari : come la finanza comportamentale aiuta a 
capire le scelte di investimento / Paolo Legrenzi 

2006; Milano : Il Sole 24 ore 
 

Un buon consulente, oltre alle conoscenze tecniche di finanza e a una buona relazione con il 
cliente, deve cercare di capire i bisogni del cliente e come lui si rappresenta le scelte di 
investimento e i loro effetti. A sua volta il cliente può avere difficoltà nel capire le scelte del 
consulente e le sue motivazioni. Altrettanto importanti sono i comportamenti e le motivazioni di 
chi decide di "far da sé". Senza parlare di fenomeni come l'overconfidence, il rimpianto, le 
emozioni, il senno di poi, le strategie di ricerca delle informazioni. La finanza comportamentale si 
può ormai a tutti gli effetti definire una disciplina. Questo libro ne analizza le nozioni fondamentali 
e le applicazioni da una triplice prospettiva: quella del consulente bancario di fronte al cliente, 
quella del cliente di fronte al consulente bancario, quella del fai da te. 
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La consulenza finanziaria : soldi, pensieri ed emozioni / Paolo Legrenzi  
2018; Bologna : Il mulino 

 
Lungi dall'essere dettate da considerazioni solo economico-razionali, le nostre decisioni finanziarie 
sono orientate in modo rilevante dalla psicologia e dalle emozioni: spesso dipendono da come 
percepiamo il rischio, da quanto ci fidiamo di noi stessi o di un consulente, dal nostro rapporto con 
il tempo, dalle nostre aspettative, paure, illusioni. Come costruire allora una relazione efficace tra 
consulente e cliente, basata anche su una comprensione avvertita delle dinamiche psicologiche 
che entrano in gioco in ambito finanziario? Il libro ci offre una qualificata guida per riconoscere 
ciò che ostacola e ciò che favorisce una buona gestione del denaro. 

 

 
 

L'economia nella mente : come evitare le trappole che fanno perdere soldi / 
Paolo Legrenzi, Armando Massarenti  

2016; Milano : Cortina 
 

Il panorama economico degli ultimi anni ha incrinato le certezze dei risparmiatori, che devono 
decidere come investire in uno scenario incerto. Molti sostengono che la soluzione consista nel 
promuovere una maggiore alfabetizzazione finanziaria. Ma è davvero così? Paolo Legrenzi e 
Armando Massarenti mostrano che, per non gettare al vento i nostri risparmi, la prima cosa da 
imparare è come funziona la mente e come evitare di prendere decisioni dettate dall'irrazionalità 
e dall'emotività … 

 
 

Prepararsi agli esami / Paolo Legrenzi 
 [1999]; Bologna : Il mulino 

 
Vademecum per affrontare la realtà universitaria di cui la preparazione agli esami è uno degli 
aspetti più rilevanti. Questo libro mette a disposizione dello studente sia specifiche tecniche 
relative alla conduzione degli esami, sia le strategie che la psicologia cognitiva ha elaborato per 
leggere, studiare e memorizzare in modo efficace. L'autore suggerisce così degli accorgimenti su 
come gestire il proprio tempo nella programmazione dell'esame, come organizzare proficuamente 
le conoscenze ai fini degli esami orali e di quelli scritti, come prendere appunti, come vincere la 
paura dell'esame, come interagire con l'esaminatore. Completa il libro, che può essere letto anche 
dagli studenti delle superiori, un capitolo sui test d'ammissione all'Università. 

 
 

Prepararsi ai test : come superare i test di ammissione all'università / Paolo 
Legrenzi e Rino Rumiati 

 [1996]; Bologna : Il mulino 
 

Lo scopo di questa guida è di spiegare cosa significa fare un test e come si può ottenere un 
punteggio migliore prendendo dimestichezza con questo tipo di prova. Gli autori cercano di far 
entrare il lettore "dentro" la meccanica con cui vengono costruiti i test, analizzando il tipo di 
capacità richieste. Si servono di esempi tratti da test effettivamente utilizzati, ma solo come 
spunto per spiegare le modalità di costruzione dei quesiti e le tecniche di superamento delle 
difficoltà. 
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Non occorre essere stupidi per fare sciocchezze / Paolo Legrenzi 
2010; Bologna : Il mulino 

 
Purtroppo, sostiene Paolo Legrenzi nel suo intrigante volumetto, la stupidità non è assenza di 
intelligenza e può colpire chiunque - a determinate condizioni - anche le persone dotate di un 
quoziente di intelligenza superiore (per inciso, sembra che il Q.l. di George W. Bush non fosse 
inferiore a quello del suo avversario John Kerry). Quali sono allora le trappole cognitive e le 
circostanze sociali che ci inducono a commettere una sciocchezza di cui poi ci pentiremo 
amaramente (“Ma come diavolo ho fatto a...”)? E quanto conta il giudizio degli altri? Legrenzi 
racconta cosa hanno da dirci in merito le scienze cognitive alla luce di alcuni casi storici ed episodi 
di cronaca recente (da Clinton ai cortili di casa nostra). 

 

 
 

Credere / Paolo Legrenzi 
 [2008]; Bologna : Il mulino 

 
Se non credessimo nelle cose, in noi stessi e negli altri, la nostra vita sarebbe impossibile. Le nostre 
azioni sono infatti molto più spesso basate su credenze, stime ingenue di probabilità o forme di 
fiducia, che non su pensieri ancorati a certezze. Ma cosa succede nella testa della gente quando 
dice "credo in te" o più banalmente "credo che pioverà"? E in che modo opinioni, credenze e 
aspettative collettive si amalgamano con le emozioni fino a generare paure o speranze? L'autore 
ci spiega i meccanismi del credere in tutte le sue forme, da quella individuale a quella collettiva, 
fino a quella patologica del sottocredere degli scettici o del supercredere di creduloni e fanatici. 
Un viaggio attraverso il modo di funzionare più naturale della mente umana. 

 
 

Psicologia e politica / a cura di Paolo Legrenzi e Vittorio Girotto 
1996; Milano : R. Cortina 

 
Quali relazioni esistono tra credenze, atteggiamenti e decisioni a livello individuale e sociale, 
soprattutto nel campo della vita pubblica? Il libro applica metodologie e concetti della psicologia 
cognitiva allo studio dei processi sociali, principalmente per studiare i meccanismi cognitivi che 
assicurano il propagarsi delle idee e il prendere le decisioni collettive. Nella prima parte Vittorio 
Girotto, Riccardo Viale, Eldar Shafir, Paolo Legrenzi e Anna Emilia Berti analizzano i processi della 
decisione politica e quelli delle sottostanti rappresentazioni degli eventi politici, affrontando i 
problemi connessi a tali processi … La seconda parte del libro analizza, sempre dal punto di vista 
della psicologia sociale cognitiva, alcuni fenomeni politici particolari … 

 

 
 

Pensiero e progettazione : la psicologia cognitiva applicata al design e 
all'architettura / Emanuele Arielli ; introduzione di Paolo Legrenzi 

 [2003]; Milano : B. Mondadori 
 

Il libro esplora i meccanismi mentali che sottostanno alla progettazione di un oggetto. Cosa 
significa pianificare? Cos'è una rappresentazione? E un'immagine mentale? Come percepiamo e 
trasformiamo le forme e le immagini? Come vengono usati gli oggetti? E soprattutto: quali 
processi cognitivi sono in gioco quando cerchiamo di risolvere un problema, inventare, costruire? 
La risposta a queste domande mette in luce come i processi mentali alla base del progettare 
abbiano un'influenza diretta sul prodotto finale del design e sull'uso che ne faranno le altre 
persone. Il testo è uno strumento per chi si occupa di design e di architettura, ma anche per chi è 
interessato all'applicazione in questi campi delle scienze cognitive. 
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Manuale di neuroscienze / a cura di Carlo Umiltà 
1999; 2. ed ; Bologna : Il mulino 

 
Il volume, frutto della collaborazione tra i maggiori esperti dei diversi settori della neuropsicologia, 
fornisce un quadro esaustivo in cui vengono trattati i temi cardine che delimitano e caratterizzano 
il campo di tale sapere: dalla neuroanatomia alle basi nervose del dei nostri sensi e del movimento. 
Dai meccanismi di regolazione fisiologica ai metodi di indagine delle neuroscienze, fino all’analisi 
delle basi nervose delle funzioni mentali superiori (la neuropsicologia).  

 
 

Il cervello : anatomia e funzione del sistema nervoso centrale / Massimo 
Matelli, Carlo Umiltà 

c2007; Bologna : Il Mulino 
 

Lo studio delle basi fisiologiche del comportamento umano non può prescindere da una 
conoscenza dell'anatomia dell'encefalo e del sistema nervoso centrale. Questa breve introduzione 
alle strutture neuroanatomiche del cervello e alle funzioni ad esse associate aiuta a comprendere, 
grazie anche a un ricco apparato iconografico, i fondamenti anatomofisiologici dell'attività 
psichica. 

 
 

I due cervelli : neuropsicologia dei processi cognitivi / a cura di Franco Denes e 
Carlo Umiltà 

c1978; Bologna : Il mulino 
 
Il volume, curato da F. Denes e C. Umiltà, presenta al lettore un quadro dei più recenti studi sulle 
relazioni tra organizzazione cerebrale e processi cognitivi nell’uomo. In particolare, questa 
antologia intende approfondire due temi specifici di neuropsicologia: le basi neurofisiologiche del 
linguaggio e il problema della specializzazione dei due emisferi del cervello umano, temi che hanno 
avuto recentemente un grande sviluppo. 

 
 

Neuropsicologia / di Elisabetta Làdavas e Carlo Umiltà 
1987; Bologna : Il mulino 

 
Questo volume è una introduzione alla neuropsicologia, cioè allo studio delle relazioni tra strutture 
cerebrali e processi cognitivi nell’uomo: una sintesi aggiornata, basata sulle più recenti 
acquisizioni della ricerca clinica e sperimentale. Sono quindi al centro dell’analisi sia gli studi su 
pazienti con lesioni cerebrali localizzate o con il cervello diviso (neuropsicologia clinica) che gli 
studi su persone normali (neuropsicologia sperimentale). 
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Atlantino di anatomia del sistema nervoso / Anna Dellantonio, Carlo Umilta ; 
disegni di Mario Alfonsi 

1979; 2. ed ; Bologna : Zanichelli 
 

I docenti di psicologia fisiologica si trovano a dover affrontare il difficile compito di insegnare 
questa disciplina a studenti che sono del tutto privi di nozioni di anatomia del sistema nervoso … 
L’opera, pur nella sua voluta modestia, può rappresentare un utile strumento preliminare anche 
per chiunque voglia avvicinarsi allo studio dei correlati anatomofisiologici del comportamento. 

 

Neuropsicologia sperimentale / di G. P. Anzola ... [et al.] ; a cura di C. A. 
Umiltà 

c1982; Milano : F. Angeli 
 

Il presente volume … comprende una serie di monografie scritte da alcuni degli studiosi italiani 
che hanno fornito contributi originali rilevanti alla conoscenza della specializzazione funzionale 
degli emisferi cerebrali, cioè al settore attualmente più sviluppato della neuropsicologia. Nel suo 
complesso quindi l’opera vuole essere una strumento di studio e di aggiornamento rivolto sia agli 
studenti sia agli specialisti nel campo della ricerca sulle basi nervose dei processi mentali. 

[Le didascalie sono tratte dalle presentazioni editoriali o dalle premesse ai volumi] 

 

Lezioni magistrali ed interviste con gli autori 

SEMINARIO EPISTEME Che cosa possono dirci le neuroscienze sulla mente umana? Prof. Carlo Umiltà 
pt1  

SEMINARIO EPISTEME Che cosa possono dirci le neuroscienze sulla mente umana? Prof. Carlo Umiltà 
pt2  

 
UniversitasDiscorsi 

"EPISTEME: Rotte di Conoscenza", è un seminario di epistemologia e filosofia della scienza che si svilupperà per tutto l’Anno  
Accademico 2015/2016 presso L'Università degli Studi di Padova … Apertura: dott. Riccardo Girolimetto. Relatore: Prof. Carlo 
Umiltà. Chiusura: dott. Guido Pasquale 
 

Umiltà Carlo  

 
Le memorie, il cervello  

 

Intervista a Carlo Arrigo Umiltà/1  
Intervista a Carlo Arrigo Umiltà/2 

 
ASIA  

 

https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990012886160206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Ccarlo%20umilt%C3%A0&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&mode=basic&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990012886160206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Ccarlo%20umilt%C3%A0&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&mode=basic&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990011272740206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Ccarlo%20umilt%C3%A0&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&mode=basic&offset=0
https://galileodiscovery.unipd.it/discovery/fulldisplay?docid=alma990011272740206046&context=L&vid=39UPD_INST:VU1&lang=it&search_scope=catalogo_no_external&adaptor=Local%20Search%20Engine&tab=Everything&query=any%2Ccontains%2Ccarlo%20umilt%C3%A0&facet=library%2Cinclude%2C6046%E2%80%93202895830006046&mode=basic&offset=0
https://www.youtube.com/watch?v=QJyk1zgrIpA&pp=ygUPImNhcmxvIHVtaWx0w6Ai
https://www.youtube.com/watch?v=QJyk1zgrIpA&pp=ygUPImNhcmxvIHVtaWx0w6Ai
https://www.youtube.com/watch?v=6uy1pK2wPz4
https://www.youtube.com/watch?v=6uy1pK2wPz4
https://www.youtube.com/@UniversitasDiscorsi
https://www.youtube.com/watch?v=p6ZHlUBvjAk&pp=ygUPImNhcmxvIHVtaWx0w6Ai
https://www.youtube.com/@lememorieilcervello4667
https://www.youtube.com/watch?v=EI_ZrPjj8OE&pp=ygUPImNhcmxvIHVtaWx0w6Ai
https://www.youtube.com/watch?v=LMu0pRC_mWc&pp=ygUPImNhcmxvIHVtaWx0w6Ai
https://www.youtube.com/@associazioneasia
https://www.youtube.com/@UniversitasDiscorsi
https://www.youtube.com/@lememorieilcervello4667
https://www.youtube.com/@associazioneasia


Paolo Legrenzi, Carlo Umiltà "Molti inconsci per un cervello" Perché crediamo di sapere quello che non 
sappiamo  

 
il posto delle parole  

Paolo Legrenzi, Carlo Umiltà "Molti inconsci per un cervello": Perché crediamo di sapere quello che non sappiamo. Il Mulino 
Editore 
 

Errori di ragionamento che ci rendono più poveri  

 
Università di Padova  

Cosa c'entra l'evoluzione con la nostra propensione a fare oculati investimenti finanziari? Ce lo spiega Paolo Legrenzi, professore 
emerito di scienze cognitive all'università Ca' Foscari e autore di sei libri sul tema 
 

L'attenzione parte prima & parte seconda - Paolo Legrenzi  

 
IstitutoVeneto  

L'attenzione parte prima & parte seconda - Paolo Legrenzi - 10 dic 2020  
 

Come il cervello produce la mente - Paolo Legrenzi  

 
IstitutoVeneto  

Paolo Legrenzi - Come il cervello produce la mente - 22 dic 2020  
 

La nascita della psicologia scientifica / Psicologia scientifica e psicologia del senso comune  

 
IstitutoVeneto  

La nascita della psicologia scientifica / Psicologia scientifica e psicologia del senso comune - Paolo Legrenzi - 13 nov 2020 
 

REGOLE E CASO di Paolo Legrenzi  

 
IstitutoVeneto  

Dialoga con l'autore Angela Vettese. Né necessità né caos, né certezza né incertezza: una via di mezzo. Il libro fa parte della 
nuova collana Icone. Pensare per immagini curata da Massimo Cacciari. 
 

Paolo Legrenzi, Alessandra Jacomuzzi "Fondamenti di psicologia generale"  

 
Edizioni del Mulino  

Presentazione del volume con l'autrice e l'autore.  - 1 lug 2021 
 

Paolo Legrenzi: "Perché gestiamo male i nostri risparmi" CICAP FEST 2018  

 
CICAP  

CICAP - FEST 2018 - Palazzo Bo Aula Magna, Padova 15/09/2018 
 

Festival della Mente 2010 - Paolo Legrenzi  

 
Festival della Mente Sarzana  

“Creatività e stupidità” [tema della conferenza] 
 

Economica-mente. La relazione tra mente e denaro  

 
Fondazione Zoé  

Il panorama economico degli ultimi anni ha incrinato le certezze dei risparmiatori. Per non gettare al vento i soldi, una maggior 
alfabetizzazione finanziaria è senz’altro utile, ma è altrettanto importante capire come funziona la relazione tra mente e denaro 
e come evitare di prendere decisioni dettate da irrazionalità ed emotività. 

https://www.youtube.com/watch?v=7e2QZNmt01M
https://www.youtube.com/watch?v=7e2QZNmt01M
https://www.youtube.com/@ipdp
https://www.youtube.com/watch?v=Uq8PGJN-crQ&pp=ygUQInBhb2xvIGxlZ3JlbnppIg%3D%3D
https://www.youtube.com/@unipd
https://www.youtube.com/watch?v=qrjHoyd_pqA&pp=ygUPImNhcmxvIHVtaWx0w6Ai
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/watch?v=Ef2nRQG7jgc&pp=ygUQInBhb2xvIGxlZ3JlbnppIg%3D%3D
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/watch?v=Es1t2-yvWpY&pp=ygUQInBhb2xvIGxlZ3JlbnppIg%3D%3D
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/watch?v=eIDnJs9kZ88&pp=ygUgUkVHT0xFIEUgQ0FTTyBkaSBQYW9sbyBMZWdyZW56aSA%3D
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/watch?v=Sb8axuhbD6E&pp=ygUQInBhb2xvIGxlZ3JlbnppIg%3D%3D
https://www.youtube.com/@edizionidelmulino
https://www.youtube.com/watch?v=tBtoRd39cXk&pp=ygUQInBhb2xvIGxlZ3JlbnppIg%3D%3D
https://www.youtube.com/@cicap_it
https://www.youtube.com/watch?v=VQRPUOavAZU&pp=ygUQInBhb2xvIGxlZ3JlbnppIg%3D%3D
https://www.youtube.com/@FDMSarzana
https://www.youtube.com/watch?v=pmsiY1CahIA
https://www.youtube.com/@fondazione_zoe
https://www.youtube.com/@ipdp
https://www.youtube.com/@unipd
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/@istitutoveneto
https://www.youtube.com/@edizionidelmulino
https://www.youtube.com/@cicap_it
https://www.youtube.com/@FDMSarzana
https://www.youtube.com/@fondazione_zoe
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Gabriele Biandolino, Cecilia Passarin: comunicazioni web e multimedia 

Staff Biblioteca: allestimento generale 

(con la collaborazione delle volontarie SCU Arianna Ecca e Arianna Tacchetto) 
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